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  К А Р А М Е Л Ь К И 

Множество народных примет связано с августом. Наши предки с помощью 

многолетних наблюдений пытались предсказать погоду на осень и зиму. Так, 

теплый и дождливый август сулил изобилие грибов. Частые грозы - признак 

теплой и длительной осени. Если пчелы в августе начинали закрывать воском 

летки в ульях, значит ждала суровая зима. 

 

Отгадай загадку 

С виду он похож на зонтик, 

Только меньше во сто крат. 

Коль гроза на горизонте, 

Он бывает очень рад. 

Если дождик и тепло, 

Он считает - повезло!  

 

 

 



НАШИ НОВОСТИ 
На территории нашего детского сада расположена небольшая теплица, за 

которой ежедневно ухаживают ребята старших групп. Огурчики, перцы и 

помидорки из нашей теплицы отправляются прямиком на столы к детям. 

 

 

 

 

 

 
 

Каждый день мальчики и девочки в нашем детском саду не только весело 

проводят время с любимыми игрушками, но при этом учатся играть, 

общаться и дружить! Малыши из группы «Васильки» очень любят играть с 

игрушками, умеют делиться и бережно относятся к ним. Радостно, звонко, 

тепло и красочно проходит лето в «Карамельках»! 

 

 

 

 

 

Хорунов Семен, группа 

«Ромашки» 



БЕЗОПАСНОЕ ЛЕТО 
А ты уже был в Ярославском зоопарке?  

Рассмотри рисунки и скажи, что случилось в зоопарке. Помоги малышам 

найти своих мамочек. Раскрась хищников. 

 

 

 

 

  

 
 

Помни! 

• Не подходи слишком близко к перегородке и клеткам, в которых сидят 

животные; 

• Не корми животных, потому что не вся еда может быть для них 

полезна, а некоторые животные могут нанести тебе вред; 

• Всегда слушайся советов взрослых людей. 

  

 
  



Консультация для родителей 

В детский сад после отпуска 

 
Адаптация после летних каникул является закономерным процессом и длится 

приблизительно от двух до четырех недель, в зависимости от индивидуальных 

особенностей ребенка. Период адаптации проходит у каждого ребенка по-разному, 

зачастую характеризуется не только трудностями психологического характера, но и очень 

часто нарушениями общего состояния ребенка. Чтобы процесс возвращения в детский сад 

прошел более уверенно и комфортно для ребенка, соблюдайте следующие правила:  

• Начните готовить ребенка заранее. За несколько дней до похода в детский сад 

начните заботиться о соблюдении режима дня. Начните раньше укладывать 

ребенка спать и раньше поднимать с кровати утром. Детям необходим распорядок, 

он успокаивает и дает чувство безопасности и определенности. 

• Рассказывайте о необходимости соблюдать правила. Пока ребенок был летом у 

бабушки, там были одни правила, в семье – другие. В детском саду тоже свои 

правила. Независимо от желания или нежелания их соблюдать правила существуют 

везде. Это нужно объяснять ребенку любого возраста. 

• Делитесь своим опытом, рассказывайте о своих трудностях. Если ребенок 

капризничает, не хочет рано просыпаться и идти в детский сад, рассказывайте ему 

о том, как вам тяжело ходить на работу. Но это необходимо, поэтому вам 

приходится это делать. А ходить в детский сад – это «работа» детей.  

• Проявляйте гибкость. Все дети разные. Кому-то нравится ходить в садик, они 

скучают по друзьям, совместным играм и прогулкам, занятиям. У таких детей, как 

правило, проблем с адаптацией после лета нет. А есть дети, которым трудно снова 

влиться в режим и ходить в садик, возможно, нужно проявить гибкость и первую 

неделю забирать его из садика перед дневным сном.  

• Определитесь, кто водит ребенка в д/сад. Бывает, что, отправляясь в детский сад с 

мамой, ребенок капризничает, а с папой ведет себя спокойно, прощается без слез и 

истерик. Тогда, возможно, стоит отводить в сад ребенка тому родителю, с кем он 

ведет себя менее беспокойно 

• .  Создайте для ребенка ситуацию успеха. Старайтесь опираться на сильные 

стороны ребенка, обязательно отмечайте приобретённые достижения. Не 

сравнивайте своего ребенка с другими детьми. Помните, что каждый ребенок 

неповторим и уникален.  Установить доверительные отношения с ребенком. 

Выясняйте, какие отношения складываются у вашего ребенка со сверстниками в 

группе и воспитателями. Обязательно проговаривайте его затруднения и пытайтесь 

их разрешить. Радуйтесь успехам ребенка, поощряйте за достижения. 

Подготовила педагог-психолог Илюхина В.Г. 

 


