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Ура, лето! 

Лето – страна вечного детства, в которой даже взрослые 

иногда чувствуют себя немножко детьми. Жизнь детей 

в нашем саду в летний период наполнена праздниками, 

развлечениями, играми, смехом и весельем. Для 

организации эмоционально насыщенной жизни 

педагогами созданы комфортные условия, благодаря 

которым дети получают незабываемые впечатления, 

радость от общения со сверстниками и новых 

открытий.  

 

Педагоги нашего детского сада делают все возможное, 

чтобы каждый день для ребенка в саду был ярким. 

 

А чтобы ничего не пропустить, проверяйте новости 

на нашей официальной странице в Вконтакте!  

https://vk.com/detskiysad98


 НАШИ НОВОСТИ 
Детский сад № 98 уже не первый год сотрудничает с Детской библиотекой №6, на 

прошлой неделе состоялась очередная встреча "Азбука безопасности". Для ребят 

подготовительной группы «Звездочки» была подготовлена интересная интерактивная 

программа. Дети интересно провели время, играя и вспоминая правила безопасного 

поведения дома и на дороге.  

 

 

 

 

 

 

 

Обучение правилам дорожного движения в детском саду – это жизненная необходимость, 

поэтому различные мероприятия по ПДД занимают особое место в нашем детском саду. В 

каждой группе прошли тематические игры и развлечения, посвященные правилам 

дорожного движения. Дорогие родители, обращайте внимание на правила безопасности на 

прогулках с малышом! 

 

 

 

 

 

 

 

 



БЕЗОПАСНОЕ ЛЕТО 
Подумай, когда песок может быть опасным? Какие правила следует соблюдать, играя в 

песочнице? Найди игрушки, которые нужны для игр с песком. Раскрась их. 

 

 

 

 

 

  
Качели – это сооружение с сидением, которое движется вперед и назад или вверх-вниз. 
Подумай, каким по очереди будет качаться мальчик в кепке, если первым качается тот, 

кто стоит между мальчиками, а вторым – кто стоит справа от девочки. 

Во время катания на качелях соблюдай следующие правила: 

⎯ катайся на качелях по очереди; 

⎯ не подходи к качелям во время катания; 

⎯ не спрыгивай с качелей, пока они не остановятся; 

⎯ крепко держись руками; 

⎯ не качайся, стоя на ногах. 

 

 

 
                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация учителя-логопеда 

для родителей "8 идей для пальчиковой гимнастики" 
 

Регулярная тренировка мышц кисти и 

пальцев рук благотворно влияет на речевое 

развитие ребёнка, а также на развитие 

внимания, мышления и памяти. Пальчиковые 

упражнения развивают подвижность и гибкость 

кисти руки, что, в свою очередь, способствует 

успешному овладению навыком письма в 

дальнейшем.  

Пальчиковые упражнения следует 

подбирать с учётом возраста ребёнка.  

• Для детей до 2 лет подбираем несложные 

движения: поглаживаем, похлопываем, сгибаем 

и разгибаем пальчики, сжимаем игрушки-

пищалки.  

• Для детей в возрасте 2-3 лет подходят 

следующие упражнения: активные движения 

кистями рук (замешиваем тесто, забиваем 

гвозди), выполнение простых фигур с помощью 

пальцев одной руки ("Зайка", "Коза"), игры с двумя руками ("Замок", "Цепочка").  

• Детям с 3-4 лет можно предложить игры, в которых каждая рука совершает своё движение. Например, 

согнуть и разогнуть пальцы правой, а затем левой руки; составить фигуры вначале из пальцев одной руки, а 

затем другой.  

• Для детей 4-5 лет подбираем игры на выполнение различных фигур и движений правой и левой рукой, 

сжимание и разжимание пальцев обеих рук вместе и по очереди; выполнение фигуры из обеих рук.  

• С 5-7 летнего возраста детям можно предлагать "рассказывать" руками стишки или потешки со сменой фигур 

(по тексту), делать из пальцев фигурки с использованием вспомогательных предметов (шарик, карандаш, 

лоскут ткани).  

Занятия на развитие движений пальцев и кисти рук желательно проводить каждый день по 3-5 минут. 

Чтобы малышу было интересно выполнять такие упражнения, можно использовать разнообразные 

материалы.  

1. Счётные палочки 

Выкладывая геометрические фигуры, можно познакомить ребёнка с их названиями. Составляя узоры, 

можно пересчитывать палочки, тем самым готовить ребёнка к усвоению счёта.  

2. Семена растений 

Можно выкладывать горохом или фасолью контур нарисованной фигуры. Можно перемешать белую и 

красную фасоль и предложить ребёнку рассортировать её по цвету.  

3. Пуговицы 

С помощью пуговиц можно выкладывать дорожки и узоры, можно нанизывать пуговицы ни нитку или 

проволоку. Из проволоки можно сделать кустик и вешать на него листики (зелёные пуговицы) или плоды 

(красные и жёлтые пуговицы).  

4. Прищепки 

Прищепки можно цеплять на что угодно. Важно показать малышу, как правильно брать прищепки, как 

можно их открыть, как прикрепить. Можно цеплять прищепки к картонным фигурам: лучи к солнцу (жѐлтый 

круг), дождик к туче, травку к лужайке (коричневый прямоугольник) и т.д.  

5. Трафареты 

Поскольку малышам легче обводить внутри, чем снаружи, начинать лучше с трафаретов для 

внутренней обводки и с самых лёгких фигур (круг, квадрат). Желательно, чтобы трафареты были не плоскими 

(можно сделать из линолеума).  

6. Крышки 

Дайте ребёнку разные по форме и величине баночки или бутылочки и отдельно крышечки от них. 

Предложите ему подобрать крышечки к подходящим баночкам и закрутить их.  

7. Фольга 

Заверните в фольгу мелкие предметы, пусть малыш их разворачивает, а потом заворачивает сам.  

8. Игры с пластиковой бутылкой 

Попросите малыша сложить мелкие предметы по одному в пластиковую бутылку через горлышко. 

Если вы отдыхаете на море, можно собирать мелкие камушки или ракушки. Это игра также учит малыша 

определять на глаз размер предметов. 

Консультацию подготовила учитель-логопед Красникова А.В.  


