
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 98» 

                                      ИНФОРМАЦИОННАЯ ГАЗЕТА  

                                                                     ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ                          

  

  

  К А Р А М Е Л Ь К И 

 Если в октябре случается гроза, то зима ожидается малоснежной и 

короткой 

 Зима наступит через тридцать дней после выпадения первого снега 

 Если первый снег лег на сухую землю, то он скоро растает 

 Если первый снег выпал днем, то он не будет долго лежать 

 Быстрый листопад – к суровой зиме 

 

 

 

 

 

 



  НАШИ НОВОСТИ 
Начало учебного года выдалось насыщенным на события! 

Вместе с инструктором физкультуры Бараковой Ю.Н. ребята старших и 

подготовительных групп принимали участие в различных спортивных праздниках.     

  

 
 

 

 

Группа «Барбариски» вместе с родителями и воспитателями ловили хорошую погоду и 

отправлялись в путешествие. Ребята посетили зоопарк и детскую железную дорогу. 

  

 

 

 
В начале октября прошло восхитительное дефиле осенних шляп, участвующих в конкурсе 

«Осенняя шляпка». Наши ребята продемонстрировали прекрасные 

осенние образы с яркими шляпками и улыбками на лицах. Это был 

настоящий праздник стиля и элегантности! 

 

 

 



НАШИ НОВОСТИ 
Эстафету осенник утренников открыли в сентябре! В группах «Звездочки» и 

«Барбариски». Вместе ребята устроили праздник с песнями, танцами и веселыми 

конкурсами! Жук, Осень, Баба Яга, все заглянули к нам в детский сад, чтобы поднять 

настроение взрослым и детям. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Начал свою работу консультационный пункт в нашем детском саду! Мы приглашаем всех 

малышей, не посещающих детский сад (1,5-2 года) и их родителей присоединиться к нам. 

Специалисты детского сада с удовольствием ответят на ваши вопросы, помогут вашим 

детям подготовиться к детскому саду и весело и с пользой провести время.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей 

Учимся одеваться 

Чтобы ребёнок действительно научился одеваться самостоятельно, необходимо заранее 

организовать всё так, чтобы ребёнку было удобно. В статье несколько Монтессори-идей, 

которые наверняка помогут вам научить ребёнка одеваться самостоятельно и быстро. 

Выбирайте для ребёнка удобную одежду 

При покупке одежды обращайте внимание на то, чтобы ребёнок мог надеть её 

самостоятельно. Используйте штаны и юбки на резинке, широкие футболки и платья, легко 

одевающуюся обувь на липучке. 

Повседневная одежда должна быть удобна для ребёнка: подходила ему по размеру, была из 

приятной ткани, не стесняла движения. Если одежда красивая, но ребёнку в ней неудобно 

двигаться или сидеть, то лучше сделать выбор в пользу более простой, но функциональной 

вещи. 

Кофточки или футболки должны быть с такой горловиной, чтобы голова ребёнка не 

застревала в ней, проходила свободно. Если рукава длинные, то желательно, чтобы они не 

слишком плотно облегали запястье. Это поможет ребёнку самому закатать рукава при 

мытье рук. 

Штанишки на резинке удобнее и проще для ребёнка. Часто брюки с молнией или ремешком 

становились тяжёлым испытанием для детишек, которые уже умели ходить самостоятельно 

в туалет, но не могли обойтись без помощи с застёжками. Ремень с пряжкой лучше оставить 

для праздничной, выходной одежды. 

Слишком облегающие штанишки, которые сложно самостоятельно стянуть и натянуть, 

тоже лучше не использовать. Вообще, любая слишком облегающая вещь сложна в 

самостоятельном одевании. Так же с носочками и колготками: намного проще, если они 

будут чуть больше по размеру. Сложности часто возникают ещё, если с изнаночной 

стороны есть нитки от рисунка. Они цепляются за пальцы и создают лишние препятствия. 

Поэтому на изнанку колготок и носочков тоже стоит обращать внимание. 

Застёжки на одежде должны располагаться в свободном доступе для ребёнка, быть не 

слишком сложными для его возраста. Застёжка-молния – очень хороший вариант. Часто 

нужно только помочь с собачкой, а застегнуть или расстегнуть с весёлым звуком «вжик» 

получается быстро. 

Если выберете одежду с пуговицами, то чем младше ребёнок, тем крупнее они должны 

быть. Кнопки тоже удобны, но нередко они могут быть очень тугими. Поэтому при выборе 

вещи с кнопками стоит проверить, как они застегиваются. Если даже взрослому нужно 

прилагать усилие, то ребёнок точно не сможет застегнуть их сам, даже если будет уметь. У 

него просто не хватит сил. 

Завязочки, бантики и шнурки в период, когда малыш только учится одеваться, часто 

становятся непреодолимым препятствием. Поэтому лучшее время для них – когда ребёнок 

учится или уже умеет завязывать бантики, но никак не на начальном этапе. 

Шапки. Если вы хотите, чтобы ребёнок сам умел надевать головной убор, то лучше 

исключить разные завязочки, т. к. в этом случае всё равно придётся помогать на финальном 

этапе. Хороший вариант – шапка-шлем. Она заменит и шарф, который очень часто ребёнку 

сложно завязать самому. 

Варежки для ребёнка более просты, чем перчатки. Но, опять-таки, они должны быть 

свободными, не тугими, без сложных застежёк. 

По мере взросления ребёнка вы можете покупать вещи на застёжках. Делайте это, когда вы 

видите, что ребёнок освоил такой тип застёжки и ему нужна дополнительная тренировка. 

 

Подготовила воспитатель Фурмавнина В.М.   


